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Este articulo trata sobre la inestabilidad de los contextos cul-
turales de la resistencia y el modo en que las actividades
culturales que en cierto momento tienen un caracter antago-
nista pueden llegar a desarrollar, sin solucién de continui-
dad, estrechos vinculos con el poder. Las practicas de las que
aqui me ocupo estan relacionadas con ciertas formas de sub-
jetividad, concretamente con la creciente psicologizacién de
la sociedad neoliberal contemporanea: la desregulacion y la
privatizacién actuales de la psicologia individual —una esfera
de experiencia personal propia de cada sujeto pero supervi-
sada por los demds— estan intimamente conectadas con la
globalizacion del capitalismo.

La preponderancia de algunas formas de experiencia per-
sonal que se suponen normales o preferibles en el plano de la
psicologia individual también propicia ciertas clases de mar-

genes y ciertas clases de resistencia. Mi opinién es que las
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précticas hegemonicas del yo se sostienen sobre el supuesto
de que el mundo actual se caracteriza por la fragilidad de las
relaciones sociales. Esta inconsistencia del vinculo social es
el correlato de una debilidad del yo, una fragilidad que los
modos terapéuticos de autoayuda e intervencién profesional
han tratado y perpetuado.

Las practicas hegemonicas del yo estan profundamen-
te marcadas por el género, al igual que algunas de las formas
marginales de resistencia problematicas y no terapéuticas
que luego describiré. La pregunta es cémo conceptualizamos
y respondemos a estos margenes de resistencia que rechazan
dicha debilidad de las relaciones sociales; y qué tipo de dialo-
go es posible cuando esos margenes amenazan los modos de
ser psicoldgicos y psicoterapéuticos que muchos de nosotros

hemosllegado a conocery apreciar.

1. LA CENTRALIDAD DE 1A EMOCION

Antes de retomar la idea de los margenes de resistencia, debo
aclarar algunos puntos analiticos clave. Es preciso considerar
seriamente la situacion actual si pretendemos entender a sus

antagonistas.

1. 1. ALFABETIZACION EMOCIONAL

Enla sociedad contemporanea se observa un énfasis cada vez
mas intenso en el desarrollo de la alfabetizacion emocional y
el fomento de la capacidad de autoayuda, que ha llegado a
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considerarse tan importante como la capacidad de leer y
escribir. El interés por lo que se denomina «inteligencia
emocional»" ha igualado o incluso superado las estrategias
tradicionales de medicién de la inteligencia. Los psicélogos
se han adentrado con gran rapidez en el mercado en expan-
sién de la formacién en gestion empresarial, cuyo objetivo es
inculcar habitos de autorreflexién que aumenten el compro-
miso y la eficacia de la mano de obra en organizaciones aca-
démicas, profesionales y comerciales”.

Desde luego, resultaria sencillo atribuir el interés de los
empresarios por la medicién y la vigilancia de la inteligen-
cia emocional a su cinico interés por hacernos sentir profun-
damente, en lo més intimo de nuestro ser, el lugar que ocu-
pamos en el trabajo. La expectativa de que el personal
empleado participe en <actuaciones convincentes» (deep
acting), a fin de persuadir a los clientes de que estan reci-
biendo una atencién personalizada por parte de alguien que
disfruta haciendo su trabajo, encajaria en este marco cinico’.
Sin embargo, muchas de las iniciativas para aumentar la alfa-

betizacién emocional y desarrollar habilidades personales

1 D. Goleman, Emotional Intelligence: Why It Can Matter More Than IQ, Lon-
dres, Bloomsbury, 1996 (trad. esp. Inteligencia emocional, Barcelona,
Kairos, 1996).

2 P. Sharp, Nurturing Emotional Literacy: A Practical Guide For Teachers,
Parents And Those In The Caring Professions, Londres, David Fulton, 2001.

3 A.R. Hochschild, «Global care chains and emotional surplus value», en
W. Hutton y A. Giddens (eds.), On the Edge: Living with Global Capitalism,
Londres, Jonathan Cape, 2000 (trad. esp. En el limite. La vida en el capita-
lismo global, Barcelona, Tusquets, 2001).
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proceden en realidad de autores que rechazan los enfoques
mecanicistas y reductores del individuo*.

Por ejemplo, la importancia que, frente a la tradicién psi-
colégica cuantitativa, se concede ala reflexividad y al compro-
miso emocionalmente equilibrado con los demas engrana, al
menos en apariencia, con los proyectos mas transformadores
y progresistas. La alfabetizacién emocional, forjada en la
resistencia a los modelos y practicas psicoldgicas consolida-
dos, se desarroll6 como un intento por aumentar la autono-

mia tanto personal como social®.

1.2. ASESORAMIENTO PSICOLOGICO Y PSICOTERAPIA

Seria posible entender la practica terapéutica como una for-
ma particularmente intensa de alfabetizacion emocional. E1
asesoramiento psicolégico contemporaneo y la psicoterapia
han tendido a desarrollarse en ese sentido. Desde la primera
evaluacién, en la que se establece la idoneidad de una terapia
basada en la concienciacion psicoldgica, hasta el final del
proceso, cuando a menudo se pretende implicitamente que
el paciente sea capaz de interpretar sus sentimientos casi con
la misma pericia que su terapeuta, la practica terapéutica se
preocupa por la produccién de un tipo particular de y06. El
desarrollo de la inteligencia emocional se ha incorporado
4 A.]. Gordo Lopez, «On the psychologization of critical psychology>,

Annual Review of Critical Psychology, 2 (2000), pp. 55-71.
5 S. Orbach, Towards Emotional Literacy, Londres, Virago, 2001.
6 N.E.C. Coltart, «The assessment of psychological-mindedness in the

diagnostic interview>, British Journal of Psychiatry, 153 (1988), pp. 819-
820.
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plenamente ala psicologia ocupacional comercial como un
intento por eludir el trabajo terapéutico. Esta clase de for-
macién apela directamente a las reacciones basadas en prue-
basy, hasta cierto punto, al rechazo de la terapia; y, desde
luego, es mucho mas eficaz en términos de coste. Sin embar-
go, el discurso y la practica terapéutica son el marco necesa-
rio y dominante que puede lograr que los individuos reco-
nozcan y elaboren sus emociones y reflexionen sobre lo
intensamente que les afectan”.

Si el asesoramiento psicoldgico y la psicoterapia son
todavia el coto privado de profesionales blancos de clase
media, sus efectos exceden con mucho ese terreno. El discur-
so terapéutico funciona a menudo como el marco de referen-
cia dominante —es decir, como sistema hegemoénico de prac-
ticas— en los medios de comunicacién, tanto en las paginas
de los periédicos que ofrecen consejos sentimentales como
en los mas recientes programas dedicados a la intimidad®. E1
modo de ser terapéutico que se propone este trabajo no es
una mera cuestiéon de discurso; una autorreflexién como la
que sigue implica una forma particular de habitar el propio
cuerpo y navegar por las fronteras que establecen y limitan las

relaciones con los demas”.

7 L Parker, «Constructing and Deconstructing Psychotherapeutic Dis-
course», European Journal of Psychotherapy, Counselling and Health, 1.1
(1988), pp. 77-90.

8 1. Parker, «Postmodernism and its discontents: Therapeutic discourse»,
British Journal of Psychotherapy, 12.4,(1996), pp. 447-460.

9 L. Parker, «Foreword», en R. House, Therapy Beyond Modernity: A New
Paradigm Insight for a Post-Professional Era, Londres, Karnac Books, 2003.
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1.3. FEMINISMO Y FEMINIDAD

Una persona que habita y esta habitada por un ethos terapéu-
tico transmite a los demas su situacién mediante expresiones
de suidentidad personal y muestras de sensibilidad hacia las
relaciones que siempre mantienen alguna clase de vinculo
con las categorias estereotipadas de género. La relacion con el
género es compleja, y en la terapia hay cierto grado de cono-
cimiento y autoayuda instrumental que a menudo hace que
los modos de conducta mas manifiestos resulten engafnosos.
Es decir, aunque el asesoramiento psicolégico y la psicotera-
pia parecen privilegiar atributos «femeninos» estereotipa-
dosy se atreven a cuestionar el machismo tradicional, en rea-
lidad el uso de ciertas habilidades cercanas a lo femenino
puede facilitar que algunos hombres mantengan sus posicio-
nes de podery se perpetien formas de autoridad patriarcales,
aunque lo hagan de una manera mas sensible y abierta con
algunas mujeres'".

Dejando esta clase de complicaciones a un lado, el reco-
nocimiento creciente de los aspectos emocionales y relacio-
nales del yo, y la exigencia de que los hombres y las mujeres
aumenten su grado de alfabetizacion en estos asuntos es, en
cierta medida, una consecuencia del feminismo. Las femi-
nistas han defendido activamente el asesoramiento psicold-
gico y la psicoterapia, de modo que este &mbito de practicas
terapéuticas, abierto a un nivel de experiencia que a menudo
los hombres preferian evitar, tendié a adentrarse en el terre-

10 L. Parker, «Masculinity and Cultural Change: Wild Men», Culture and
Psychology, 1.4, (1995). Pp- 455-475-
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no de la critica de la masculinidad tradicional . Esto no quie-
re decir que el feminismo no haya realizado una critica de la
feminidad tradicional, y que algo de esa critica no haya pasa-
do también a la alfabetizacion emocional y a la practica tera-
péutica actual *.

Aun asi, la hegemonia de los modos de ser terapéuticos
—crucial para la psicologizacién de la sociedad y para una per-
cepcion de la fragilidad de las relaciones sociales y del yo—es
también una forma de feminizacién. En cierto sentido, la
feminizacion de la psicologia, el trabajo y los servicios socia-
les constituye un triunfo para el feminismo; por otro lado, sin
embargo, esta crisis de la masculinidad dominante supone

., . ., .. 13
también una distorsién del feminismo .

1.4,. CAPITALISMO E IDEOLOGIA

La feminizacién de ciertos sectores de la cultura y la revalora-
ci6én de los atributos tépicamente femeninos resulta ambiva-
lente. Esta feminizacion no beneficia necesariamente a las
mujeres e incluso puede ser usada en su contra. Es preciso

recordar que, histéricamente, los hombres han mantenido su

11 S. Frosh, After Words: The Personal in Gender, Culture and Psychotherapy.,
Nueva York, Palgrave Macmillan, 2002.

12 E. Burman, «Beyond "emotional literacy’ in feminist and educational
research», British Education Research Journal (en prensa). Asimismo, E.
Burman, «Emotions and reflexivity in feminised action research», Edu-
cational Action Research (en prensa).

13 E. Burman (ed.), Deconstructing Feminist Psychology, Londres, Sage, 1998;
S. Frosh, A. Phoenix y R. Pattman, Young Masculinities, Nueva York, Pal-
grave Macmillan, 2001.
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poder dentro de las psicoprofesiones pareciendo mas exper-
tos que cualquier mujer ala hora de explicar qué significa ser
mujer't.

El quid del funcionamiento ambivalente de la alfabetiza-
cién emocional y la terapia se puede sintetizar en una pre-
gunta: jse han «feminizado» las propias condiciones politi-
co-econdmicas que subyacen a estos factores? Es decir, ;jes
ahora el capitalismo (que hasta hace muy poco operaba como
un sistema patriarcal basado en la explotacién y el control)
paradigmaticamente femenino y no masculino? Debemos
recordar que aqui lidiamos con atributos estereotipicos cons-
truidos histéricamente, que nunca se han inscrito de forma
absoluta en los cuerpos reales de aquellos categorizados como
biolégicamente «masculinos» o «femeninos»; incluso las
categorias bioldgicas estan infiltradas por juicios que se apo-
yan en nociones de género que han variado a lo largo del
tiempo .

Con esto en mente, se puede contestar sucintamente la
pregunta diciendo que el caracter patriarcal del capitalismo
—que, por definicion, implica la extracciéon de plusvalia de
quienes venden su fuerza de trabajo para que los duefios de los
medios de produccién obtengan ganancias— se ha inscrito en

el tejido mismo de su operacion «masculina». Sin embargo,

14, E. Burman, Deconstructing Developmental Psychology, Londres, Routledge,
1994, (trad. esp. La deconstruccion de la psicologia evolutiva, Madrid, Visor,
1998).

15 ] Butler, Bodies That Matter: On the Discursive Limits of «Sex», Londres,
Routledge, 1993.
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el material significante —los discursos, narraciones e image-
nes, asi como la experiencia estructurada mediante el discur-
50, la narraciény la imagen— re-presenta el capitalismo como
algo mas «femenino». Esta re-presentacion constituye la
materia misma de la ideologia: ese hiato que existe entre el
sistema politico-econémico y el material significante que nos
proporciona cierta capacidad de maniobra y sensacién de
libertad individual.

1.5. DIALOGO Y HEGEMONIA
Es necesario tener en cuenta que el predominio de ciertos
sistemas de ideas —a los que a menudo nos referimos sucin-
tamente como «ideol6gicos»—no excluye el antagonismo; de
hecho, al menos en el capitalismo, la oposicién y el debate
son una parte importante de la ecuacion ideolégica. Por esa
razén han fracasado los estudios cuantitativos acerca de la
ideologia que, sencillamente, intentan captarla y caracteri-
zarla como un sistema de representaciones o creencias. Y,
dentro de las investigaciones sociales cualitativas, han resul-
tado mas ttiles las aportaciones que sostienen que los ele-
mentos retoricos y el didlogo social son aspectos necesarios
dela ideologialé.

En este contexto se presentan dos aspectos histéricamen-
te especificos: el nivel de compromiso personal con la ideo-

logia yla funcién politica de las representaciones. Respecto al

16 M. Billig, Arguing and Thinking: A Rhetorical Approach to Social Psychology,
Cambridge, Cambridge University Press, 1996.
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compromiso individual, el caracter «dialégico» delaideolo-
gia queda de manifiesto en la ambivalencia que nos arrastra
en direcciones diferentes; en la manera en que deseamos lo
que tememos y tememos lo que deseamos'’. Formular esto en
términos cuasi-psicoanaliticos no es, creo, accidental, lo cual
no significa que el psicoanilisis sea el tinico medio del que
disponemos para superar esta aporia. Volveré a esta cuestion
al final del articulo, ya que soy consciente del riesgo de parti-
cipar precisamente de la ideologia terapéutica de la que he
intentando distanciarme. En el plano de la funcién politica
de las representaciones —el otro término de la ecuaciéon—, se
encuentra el area de circulacién de las imagenes «del otro»,
la viga maestra desde la que explorar los modos alternativos
de ser. Hablar de «hegemonia», pues, implica precisamente
prestar atencion a las ideas y practicas dominantes —o hege-
moénicas—individualizadas mediante el debate y enfrentadas
aideasy practicas subordinadas a ellas".

1.6. EL ESTADO Y EL AFUERA

Entre los opuestos complementarios al poder se encuentran
las representaciones orientalistas de «otras» culturas no
occidentales, tan exdticas como amenazantes, asi como las
representaciones erotizadas de practicas sexuales antaio

atractivas y arriesgadas que exceden los limites de la familia

17 M. Billig, Freudian Repression: Conversation Creating the Unconscious, Cam-
bridge, Cambridge University Press, 1999.

18 A. Gramsci, Selections from the Prison Notebooks, Londres, Lawrence &
Wishart, 1971 (ed. esp. Cuadernos de la cdrcel, México, Era, 1981-1986).
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nuclear'’. La razay el sexo funcionan como poderosas dimen-
siones ideoldgicas en las que es necesario conjurar y evitar lo
que se representa como contrario o ajeno a la norma. Tam-
bién hay que tomar en consideracién las imagenes de clase
que imaginan cémo puede ser la vida mas all4 del capitalismo,
mas democraticay abierta o mas autoritaria y cerrada.

El Estado-nacion ha acabado por convertirse en el apara-
to material y la forma ideolégica que une estos diferentes ejes
de poder. En Occidente se ha utilizado la representaciéon
racista de aquellos a quienes se consideraba menos civiliza-
dos para promover la formacién de las naciones como comu-
nidades imaginadas y delimitadas por un espacio geografico
en el que una poblacién piensa que lee y escribe en la misma
lengua®. El control patriarcal sobre la reproduccién y los
cuerpos de las mujeres complementé y reforzo la conexién
entre la fantasia de una cultura nacional homogénea y la ame-
naza sexual del afuera en cuanto agente contaminador y sub-
versivo de lo natural y normal ™.

El supuesto «interés nacional» fue el cemento ideologi-
co que unié la mano de obra de cada nacién con su propia cla-
se dirigente, de modo que se vieran las practicas culturales y
sexuales de los de afuera como repugnantes y, en ocasiones,

también como fascinantes. Todos los movimientos revolucio-

19 E. Said, Orientalism, Londres, Routledge & Kegan Paul, 1978 (trad. esp.
Orientalismo, Madrid, Libertarias, 1990).

20 B. Anderson, Imagined Communities: Reflections on the Origin and Spread of
Nationalism, Londres, Verso, 1991 (trad. esp. Comunidades imaginadas:
reflexiones sobre el origen y la difusion del nacionalismo, México, FCE, 1993).
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narios en contra del capitalismo en el propio pais o en el
extranjero se han alzado contra el Estado y lo que representa:
cémo representa la diferencia cultural, las relaciones sexua-

lesy el privilegio de clase.

1.7. GLOBALIZACION Y NEOLIBERALISMO

La extension del capitalismo en busca de nuevos mercados y
mano de obra mas barata y la aparicion del imperialismo
—que una vez parecio ser la peory mas elevada forma de capi-
talismo— vinieron acompanadas necesariamente por un
reforzamiento del Estado en los paises de origen, cualesquie-
ra que fueran, y en el extranjero. La industrializacion en los
centros imperialistas requirié la desindustrializacién del
supuesto <«tercer mundo>», la reserva sobreexplotada de
recursos naturales fuera del «primer mundo>» capitalista y el
burocratizado «segundo mundo>», que empleé la retérica
socialista para fomentar en otros paises la solidaridad con sus
propias capas dirigentes ™.

En cada sector, el Estado proporcioné una forma de iden-
tidad que imponia ciertos grados de obediencia, mientras que
el mercado proporcioné otras formas de identidad que pro-
metian ciertos grados de libertad. Con la caida del muro de

21 R. Salecl, The Spoils of Freedom: Psychoanalysis and Feminism After the Fall
of Socialism, Londres, Routledge, 1994..

22 L. Trotsky, The Revolution Betrayed: What is the Soviet Union and Where is it
Going? (publicado originalmente en 1936), Londres, New Park Publica-
tions, 1973 (trad. esp. La revolucion traicionada, Madrid, Fundacién Fede-
rico Engels, 1991).
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Berlin, el triunfo del capitalismo y el paso de los estados
«obreros» del segundo mundo al tercer mundo, la relacién
entre el Estado y la identidad en el contexto del capitalismo
neoliberal —desregulado y globalizador— se ha vuelto una
cuestion politica apremiante .

Junto alos intentos por revitalizar «la solidaridad inter-
nacional» ante las estrategias nacionalistas de dividir-y-
gobernar, la importancia de la cuestiéon del Estado y de la
identidad queda de manifiesto en los lemas mas influyentes
de los antiglobalizadores, que oponen la fuerza creativa de la
«multitud» al «imperio», carente de posicién geografica
particular™, asi como en las tentativas de articular significan-
tes patriéticos que el discurso politico de los nuevos movi-

. . . 3 . 2
mientos sociales progresistas pueda asimilar™.

2. MARGENES DE RESISTENCIA

Ahora me centraré en un ejemplo especifico de espacio mar-

ginal que, durante algin tiempo, evocé tanto la democracia

23 E. Mandel, From Stalinism to Eurocommunism: The Bitter Fruits of «Socia-
lism in One Country», Londres, New Left Books, 1978.

24, M. Hardty A. Negri, Multitude: War and Democracy in the Age of Empire,
Nueva York, The Penguin Press, 2004, (trad. esp. Multitud. Guerra y demo-
cracia en la era del Imperio, Barcelona, Debate, 2004,).

25 E. Laclauy C. Mouffe, Hegemony and Socialist Strategy: Towards a Radical
Democratic Politics, Londres, Verso, 1985 (trad. esp. Hegemonia y estrategia
socialista: hacia una radicalizacion de la democracia, Madrid, Siglo XXI,

1987).
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como el autoritarismo para los que se encontraban fuera de
él, e incluso para los que habitaban su interior. El objetivo es
mostrar de qué forma los margenes funcionan como un com-
plemento necesario del centro, asi como desvelar la funcion
delos elementos marginales en el didlogo social y quizas tam-
bién enla experiencia personal. Este espacio marginal generé
sus propias y peculiares formas de resistencia que, vistas des-
de nuestras formas hegemonicas de alfabetismo emocional y
subjetividad terapéutica, constituyen un auténtico rompeca-
bezas. Por eso permite analizar cuestiones como la margina-
cién, laresistencia, el didlogo social y la supuesta debilidad de
las relaciones sociales. Aqui nos encontramos con algo muy
distinto de las nociones cuasi-terapéuticas y emocionalmen-
te sensibilizadas de conexién entre los pueblos, siempre
latentes en los intentos por forjar una solidaridad internacio-
nal y en la visién antijerarquica de la multitud como espacio
de flexibilidad y apertura, asi como en la deconstrucciéon y
reconstruccién de los significantes del poder en los nuevos
movimientos sociales inclusivos. Este caso peculiar esta
situado en los margenes entre el Oeste y el Este, entre el capi-
talismo y otra cosa, y la indeterminacion de esta posicién se
reflej6 en la ambigiiedad de las practicas de la resistencia.

2.1. ESTADOS MARGINALES

Hemos aprendido a referirnos a ella como la «ex Yugosla-
via», un lugar sobre el cual circulaban representaciones con-
tradictorias cuando existia como estado. Desde fuera, todavia

se detectan imagenes residuales de su pertenencia al bloque
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de Europa del Este, pero con sus distancias respecto ala Unién
Soviética, como si estuviera en los margenes pero a la vez
reprodujera, con su propio culto a la personalidad en torno a
Tito y su aparato policial, las caracteristicas esenciales del
poder estalinista. Este estado se desarrollé en dos direccio-
nes, doblemente marginales respecto al bloque soviético y la
Europa occidental®.

En primer lugar, resultan interesantes las representacio-
nes contradictorias que circularon en su interior y, en parti-
cular, las representaciones que se centraron en los espacios de
resistencia y el problema de cémo comprometerse con ellos.
Los movimientos de oposicién afirmaban que el aparato esta-
tal mantenia un peculiar control sobre la poblacién precisa-
mente mediante la concesion de un cierto margen de libertad
de expresion. La idea era que la economia socialista autoges-
tionada —en realidad, un capitalismo gestionado burocratica-
mente y no una economia colectivizada— necesitaba de un
espacio para «la disidencia» que difuminase la oposicién. Si
se hubiera producido una censura y una represion completas
de los movimientos de oposicién, el descontento se habria
vinculado con demasiada facilidad a la resistencia al Estado
como tal. La concesion de una cierta libertad de maniobra fue
un modo de contener a los disidentes en una zona necesaria-

mente neutralizada entre el Estado yla sociedad civil =,

26 B. Magas, The Destruction of Yugoslavia: Tracking the Break-up 1980-92,
Londres, Verso, 1993.

27 ]. Richardson, «NSK 20007 Irwin and Eda Cufer interviewed by Joanne
Richardson», http://subsol.c3.hu/subsol_2/contributors/nsktext.html.
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El despliegue contradictorio de diferentes recursos ideo-
légicos en las diferentes partes de la Reptblica Federal Socia-
lista de Yugoslavia proporcioné distinto margen de maniobra
alaoposicién. No obstante, quiero centrarme en un pequeno
segmento, una de las cinco «naciones» oficialmente recono-
cidas, situada en la punta noroeste de la federacion: Eslove-
nia, que comparte frontera con Croacia, Hungria, Austria e
Italia.

2. 2 ESLOVENIA EN LOS MARGENES DEL ESTADO

Hay algunos rasgos distintivos de la vida politico-cultural de
Eslovenia que debemos tener presentes. En primer lugar, la
«identidad» real de Eslovenia como nacién auténoma fue
siempre inciertay polémica, distintos elementos de su cul-
tura nacional se entremezclaban con los de otros paises
vecinos. En segundo lugar, durante los afios ochenta, cuan-
do se desarrollaron las principales luchas politicas, su
poblacién no llegaba a los dos millones de personas y las
alianzas politicas estaban muy marcadas por las amistades o
enemistades personales. En tercer lugar, era una parte rela-
tivamente préspera de Yugoslavia, y esto la convirtié en un
objetivo clave de Occidente, de modo que fue la primera
nacién en separarse de la federacién en 1991. En cuarto
lugar, algo muy importante: los miembros de la Liga Comu-
nista de Eslovenia se distinguian por su preparacién inte-
lectual, al igual que ocurria con el resto de la poblacién; de
modo que, por ejemplo, el régimen empleé teorias de la

«hegemonia» extraidas de los textos que Antonio Gramsci,
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el lider italiano comunista encarcelado por Mussolini,
escribié en prision; asi movilizé a «la sociedad civil» como
una esfera de relaciones sociales separadas del Estado y ala
vez aislé a los alborotadores. Los debates sobre la ideologia
y el discurso impregnaron la oposicién, cuyas publicaciones
clave, por ejemplo, recurrian explicitamente al trabajo de
Michel Foucault y Jacques Lacan para interpretar de qué era
capaz el régimenzg. En quinto lugar, hay que tener presente
que el movimiento de oposicion al régimen que cobré fuer-
za a finales de los afios setenta comenzé con el punk™. Es
facil imaginar el tipo de problemas que plantea un proceso
semejante para quienes consideran que el cambio social
progresista surge del aumento de la alfabetizacién emocio-
nal y el conocimiento terapéutico del yo. En Occidente el
punk fue un movimiento bastante efimero que estuvo mar-
cado por algunos debates intensos sobre el uso de insignias
politicas; en la mayoria de los casos las bandas punk no
cruzaron la linea: Siouxsie and the Banshees, por ejemplo,
dejaron de llevar esvasticas cuando organizaciones como la
Anti-Nazi League y Rock Against Racism les explicaron que
era un error. Aunque las criticas politicas que se hicieron
a estas bandas eran correctas, no es descabellado pensar
que la idea de que algunas insignias pudieran ser hirientes

o insensibles era ya latentemente terapéutica; es decir, la

28 1. Parker, Slavoj Zizek: A Critical Introduction, Londres, Pluto Press, 2004

29 T. Mastnak, «From the new social movements to political parties», enJ.
Simmiey J. Dekleva (eds.), Yugoslavia in Turmoil: After Self-Management?,
Londres, Pinter Publishers, 1991.
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izquierda comenzaba a relacionar la accién politica social -
mente inclusiva con cierta nocién de alfabetizacién emo-

cional.

2. 3. LA DESINTEGRACION DEL ESTADO

La desintegracion de los estados de Europa del Este al final de
los afios ochenta formé parte del proceso de globalizacién del
capitalismo y triunfo del neoliberalismo. Ademas, la descom-
posicién interna del Estado en Eslovenia se caracterizé por
una transformacién particular de larelacién entre el Estado y
lo que quedaba fuera de él. Ya antes de que se celebraran las
primeras elecciones «libres» en 1990 —comicios que anun-
ciaban una transicién que al afio siguiente daria paso a un
aparato estatal independiente—, las facciones del movimiento
de oposicién con mayor capacidad de inventiva se encontra-
ban en proceso de creacién de algo bien diferente.

La principal red de agrupaciones se dio en llamar NSK,
Neue Slowenische Kunst (Nuevo Arte Esloveno), y desde
1980, afio de la muerte de Tito, algunos de sus miembros se
convirtieron en auténticas chinas en el zapato del régi-
men”. Durante la década de los ochenta, NSK publicé su
manifiesto Laibach Kunst (Arte de Ljubljana). Laibach es el
término aleman para Ljubljana, la capital de Eslovenia, y
el nombre se eligié como provocacién al régimen; el grupo

Laibach fue prohibido a principios de los afios ochenta por-

30 Paraun anélisis detallado, cf. A. Monroe, Interrogation Machine: Laibach
and the NSK State, Cambridge, MIT Press, 2005.
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que se decia que la utilizacién de ese término era insultante
y fascista”.

El manifiesto Laibach Kunst destacé en la escena de cultu-
ra «alternativa» eslovena porque contenia una critica a cier-
to tipo de «disidencia» que se disfrazaba de espacio de liber-
tad personal en el que los individuos se imaginaban capaces
de distanciarse del aparato del partido y, asi, quedar al mar-
gen de sus objetivos. Laibach Kunst abogaba por «el principio
de rechazo consciente de gustos, juicios y convicciones per-
sonales», y pedia la «libre despersonalizacion» y la «acep-
tacién voluntaria del papel de la ideologia». Cabe ver aqui un
rechazo deliberado de la «disidencia» como espacio de
libertad y reflexion individual que también esta en la base del

P . 3
ethos terapéutico en Occidente ™.

2.4,. LA ACEPTACION DEL ESTADO

Las actividades de NSK se dieron a conocer en Eslovenia tras
el «escandalo del cartel» de 198733. El grupo de disefio Nue-
vo Colectivismo, que formaba parte de NSK, present6 un car-
tel para el Dia de la Juventud de Yugoslavia. En 1987 le corres-
pondia a Eslovenia elaborar la publicidad para este evento,

31 L. Arns, «Mobile states / shifting borders / moving entities: The Slove-
nian Artist’s Collective Neue Slowenische Kunst (NSK)», en I. Arns
(ed.), IRWINRETROPRINCIP: 1983-2003, Frankfurt, Revolver, 2003.

32 I Parker, «Laibach and Enjoy: Slovenian Theory and Practice>, Psycho-
analysis, Culture & Society, 10 (2005), pp. 105-112.

33 L. Stepancic, «The poster scandal: New Collectivism and the 1987 Youth
Day», en]. Arns (ed.), op. cit.
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que coincidia con el cumpleafios de Tito. El cartel mostraba
una figura musculosa inclinada hacia delante mostrando una
antorcha en primer plano. Los jueces elogiaron el disefio, que
habia sabido recoger el espiritu de la juventud yugoslava
socialista.

En vez de boicotear el Dia de la Juventud siguiendo el
espiritu de la «disidencia», NSK acept6 el desafio de parti-
cipar activamente, dejando que las actividades estatales con-
tinuaran como de costumbre. La diferencia crucial fue que
ellos participaron deliberadamente con demasiado entu-
siasmo, lo que hizo que saliera a la luz el meollo simbélico y
afectivo del régimen y puso de manifiesto la complicidad
subyacente entre la supuesta autogestién socialista y el totali-
tarismo en contra del cual se definia. El cartel permitié alos
opositores forzar al régimen a mostrar su auténtico rostro de
manera mucho mas eficaz que si se hubieran marginado
como disidentes y hubieran dejado que el régimen movilizara
alasociedad civil en contra de los alborotadores alegando que
no eran mas que unos pocos inadaptados. Aqui nos encontra-
mos con un tipo diferente de relacion con el gobierno y, ade-
mas, con un intento de establecer unas condiciones para el
dialogo social cuyo propio proceso de construccién pone de
manifiesto los limites del tipo de didlogo posible.

El escandalo sacudi6 al régimen cuando se supo que el
cartel vencedor era una adaptacién de la propaganda nazi de
1936. Ese fue el ultimo Dia de la Juventud Yugoslava. Cuando
finalmente se desintegro el estado yugoslavo, Nuevo Colecti-

vismo pegd por las calles carteles sarcasticos que se unian al
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coro de la rivalidad étnica, pero con ciertas particularidades:
anunciaban «;Compra victoria!» y «jQuiero luchar por una

nueva Europa!».

2. 5. LA DECONSTRUCCION DEL ESTADO

La separacién de Eslovenia de la Federacién Yugoslava en
1991 y la triunfal aparicién de un nuevo aparato de estado
independiente dedicado al capitalismo y al mercado libre
planteé a la oposicién una nueva situacion. Hay dos aspectos
del nuevo estado en los que merece la pena detenerse. El pri-
mero es que sblo era independiente y auténomo en la medida
en que un individuo es independiente y auténomo en la
sociedad capitalista; es decir, como una formacién defensiva
que depende crucialmente de los demas para que le tomen
en serio. Asi, por ejemplo, el régimen adopté lo que se dio en
llamar la politica de «tratamiento de choque heterodoxo»,
que debia «acabar con la inflacién psicolégica» y preparar a
la poblacién para la privatizacién masiva’*. El segundo aspec-
to es que este estado nacié en el contexto de un proceso de
intensa competencia con otros que se estaban formando en
su entorno, y en los afios siguientes la composicién étnica del
estado se convirti6 en una cuestién crucial. Con la incorpora-
cién ala Unién Europeay ala OTAN, la frontera de Eslovenia

con Croacia se convirtié en un importante puesto de guardia

34 7. Pregl (vicepresidente del Consejo Federal Ejecutivo de la Republica
Federal Socialista de Yugoslavia), prefacio en J. Simmie y J. Dekleva
(eds.), Yugoslavia in Turmoil: After Self-Management?, Londres, Pinter
Publishers, 2000.
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de la fortaleza europea y muchos inmigrantes se vieron ofi-
cialmente privados de la ciudadania™.

Dada esta extension de la fragilidad de las relaciones
sociales tanto al plano del Estado como al de la subjetividad
personal, se presentan dos opciones obvias. En primer lugar,
uno puede asumir en carne propia esa fragilidad: es el cami-
no del compromiso politico terapéutico. Otra opcién es
encontrar un modo de producir formas alternativas al aparato
simbélico que impliquen simultdneamente una critica del
Estado y del tipo de individuo que propicia.

Estas formas alternativas del aparato simbélico no asu-
men la fragilidad de la relaciones sociales y, sin embargo
—esto es lo que resulta mas inquietante para los que creen en
la participacion y en la transparencia de las relaciones socia-
les—, no rechazan los términos terapéuticos del «dialogo
social». Larelacion entre el centro y los margenes se decons-
truye mediante la creacién de nuevos centros que alteran
nuestras suposiciones sobre lo que deberia ser un centro

poli‘cico36

2.6. LA RECONSTRUCCION DEL ESTADO
NSK respondié ala nueva situacion en 1991 transformandose

en el Estado Temporal NSK”, que se definia por la acumula-

35 Cf.]. Fussell, «The Izbrisani (residentes que han sido borrados de las lis-
tas) issue in Slovenia», en http://www.preventgenocide.org/europe/slo-
venia/, acceso ala pagina en marzo de 2006.

36 S.Zizek, «Es gibt keinen Staat in Europa» en I. Arns (ed.), op.cit.

37 E.Cuferel. Arns, «<NSK State in Time», en I. Arns (ed.), op. cit.
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cién de los recuerdos de los implicados, en vez de por la geo-
grafia, la cultura nacional, la identidad étnica o «laraza». Hay
una embajada virtual de NSK a la que se puede acceder a tra-
vés de www.nskstate.com, y a principios de los afios noventa
se instalaron varios consulados temporales: por ejemplo, en
1993 se presento uno en la habitacion de un hotel de Flo-
rencia.

Una de sus iniciativas «transnacionales» fue la embajada
del Estado NSK que se instal6 en Sarajevo en 1995. El término
«transnacional» tiene resonancias particulares en la ex
Yugoslavia, pues remite a distintos intentos que se han reali-
zado por mantener el intercambio de ideas y la solidaridad en
los Balcanes™". Los pasaportes del Estado NSK, incluidos los
diploméaticos, son muy convincentes, hasta el punto de que
cuando se distribuyeron en Sarajevo durante la gira del grupo
Laibach («Occupied NATO Tour» ), algunas personas los uti-
lizaron para escapar de Bosnia.

Siuno solicita un pasaporte, llegara en un sobre con un
sello postal oficial de Ljubljana pero también con uno de
los sellos del Estado NSK. Por otro lado, si uno hace los
tramites para obtener un pasaporte en una de las instala-
ciones de NSK, podra experimentar la presion de un apa-
rato de estado sofocante mientras hace cola para que le
hagan una fotografia y se rellenan minuciosamente los for-

mularios en una vieja maquina de escribir. Lo que llama la

38 N. Jeffs, «Transnational dialogue in times of war: The peace movement
in ex-Yugoslavia», Radical Philosophy. 73 (1995), pp. 2-4..
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atencién de este proceso burocratico es que el Estado NSK
no es un espacio democratico comodo en el que se respeten
y compartan los sentimientos de cada uno, sino un espacio
ordenadoy jerdrquico. Convertirse en ciudadano del Estado
NSK no implica ser miembro de NSK, y no todo el mun-
do puede conseguir un pasaporte diplomatico. El Estado
Temporal NSK estd pensado precisamente para evocar
lo peor del Estado, trata de reproducirlo para deconstruirlo

desde dentro.

2.7. LOS ARTISTAS DEL ESTADO NSK

Ellema que aparece en el pasaporte de NSK reza «El arte es
una forma de fanatismo que requiere diplomacia». El apara-
to simbdlico de esta iniciativa, mas bien obsesivo y ridiculo,
genera un tipo de ideologia que hace que resulte dificil olvi-
darse que sélo se trata de ideologia, es decir, de una construc-
cién artificial. Los recursos simbélicos que el Estado NSK ha
ido acumulando alo largo de los aflos estan muy vinculados a
Eslovenia, pero también se pueden extraer algunas lecciones
generales para un hipotético ciudadano global.

Los «artistas de estado» son el grupo IRWIN, que hace
un uso intenso de los recursos simbélicos histéricos, en
especial aquellos procedentes del suprematismo, un movi-
miento artistico radical que se inicié en 1915 y florecié tras la
Revolucion rusa. IRWIN recupera y utiliza «el cuadrado
negro» y «la cruz negra» de Kazemir Malevich y los sitta en
otros contextos, los mezcla con iméagenes kitsch como el cuer-

no del ciervo de Landseer y los fotomontajes antifascistas de
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J. Heartfield*. Al tomar prestados del extranjero los elemen-
tos para un Nuevo Arte Esloveno, IRWIN evoca al tiempo que
desintegra la supuesta unidad organica de la tradicién cul-
tural®*®. Por otro lado, la reciente iniciativa de NSK Garda ha
logrado reclutar a miembros reales de las fuerzas armadas de
Croaciay Kosovo para que se vistan y saluden con la parafer-
nalia simboélica del Estado NSK.

2.8. LA IGLESIA DEL ESTADO NSK
Es importante abordar el problema del género en este siste-
ma de practicas. Hay dos modos de acercarse al tema. En pri-
mer lugar, cabe describir brevemente «la iglesia estatal» del
Estado NSK, que es el Teatro Cosmokinetic Noordung, antes
el Scipion Nasice Sisters Theatre. Las mujeres desempefian
un papel mas destacado en esta dimensién de NSK que en
otras. Las actividades del grupo de teatro incluian represen-
taciones en las que los miembros del pablico colocaban la
cabeza entre vigas de madera que formaban el suelo del esce-
nario y los artistas les metian vino y hostias sacramentales en
laboca. La cruz negra es una cruz pero su significado se altera
en contra de la imagineria convencional cristiana.

NSK incluye practicas que se autodefinen explicitamente
en términos feministas y sus artistas y teéricas mas importan-

tes llevan el cuadrado negro de Malevich a nuevos sitios. En

39 D.Spanke, «Irwin doesn’t believe in Deer: Irwin’s icons, kitsch, propa-
ganda, and art>», en I. Arns (ed.), op. cit.

40 M. Mudrak, «Neue Slowenische Kunst and the Semiotics of Suprema-
tism», en 1. Arns (ed.), op. cit.
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las intervenciones feministas en la Bienal de Venecia de 2001,
por ejemplo, Tanja Ostojié afeit6 su vello pubico hasta darle la
forma de un cuadrado negro, una sobreidentificacién con el
establishment artistico que se movia dentro, en contra de la
reificacién de la forma femenina?'. Marina Grinic, antigua
comisaria de SKUC, la galeria de Lubliana que present6 algu-
nas de las exposiciones mas importantes de NSK en los afios
ochenta, afirmé que «entre las piernas de Ostojic el verdade-
ro/imposible ntcleo de la maquina capitalista del poder artis-
tico recibid la tinica presencia radical y critica posible: una
aparici6n en carne y sangre» **. Se trata de una posicion bien
alejada de las posiciones feministas estereotipicamente
«femeninas». En lugar de un acercamiento terapéutico que
dote de significado a los fenémenos sociales y promueva la
alfabetizacién emocional de cada individuo, esta estrategia
busca la reduccién de los sistemas simbélicos a la ausencia de
significado, no se preocupa tanto por el contenido como por

las propiedades formales de las imégenes43.

2.9. LOS POLITICOS DEL ESTADO NSK
Otro modo de contestar a la pregunta sobre el género es des-
cribir las actividades de los «politicos» del Estado NSK —o

sea, los componentes de la banda musical Laibach—y recono-

41 S. Milevska, «Objects and bodies: Objectification and over-identification
in Tanja Ostojic’s art projects>, Feminist Review, 81 (2005). pp. 112-118.

42 M. Grinic, Situated Contemporary Art Practices: Art, Theory and Activism
from (the East of) Europe, Lubliana, Zalozba ZRC, 2004, p. 30.

43 S.Zizek, «The Enlightenment in Laibach» enI. Arns (ed.), op.cit.
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cer el abierto machismo del grupo que, en ocasiones, queda
matizado por un toque camp. Los miembros mas notorios de
Laibach viven fuera de Eslovenia aunque, irénicamente, aho-
ra aparecen en la publicidad turistica del gobierno esloveno.

El grupo se formé en la ciudad industrial y minera de
Trbovlje en 1980, el afio que murié Tito. Alo largo de los afios
su musica se ha ido transformando y ha ido recibiendo el
apoyo de sucesivas generaciones de comunistas, anticomu-
nistas, jévenes antifascistas y neonazis. La cruz negra de
Malevich y los uniformes militares obligan al publico a cues-
tionarse qué esconde su sobreidentificacién con la parafer-
nalia estatal**. Es caracteristico de Laibach su saturacion de
imagenes totalitarias del Estado y del aparato teolégico que lo
sostiene. El album de 2003, titulado WAT, cuyas siglas signifi-
can We Are Time (Somos el tiempo), el video del single «Tanz
Mit Laibach» (Baila con Laibach) reproduce la mayor parte
de la iconografia del Suprematismo y del kitsch cuasi fascista
y militarista en el que NSK se ha especializado.

CONCLUSIONES

No se puede acusar a Laibach de adscribirse a la clase de
identidad personal fragil y de limites vagos que a menudo
evoca el discurso terapéutico; de hecho, las intervenciones
del Estado NSK pueden ser entendidas como una muestra de

44 1. Parker, «The Truth about Overidentification», en P. Bowman y R.
Stamp (eds.), The Truth of Zizek, Nueva York, Continuum, 2007.

— O



Libro fragilizacion.gxd 12/6/07 q/%1: 27 Pagina 186

186 IAN PARKER

rechazo alaidea de que la sociedad contemporanea se carac-
teriza por una fragilidad de las relaciones sociales que debe-
ria curarse a través del didlogo social.

Las practicas de NSK nos invitan a reflexionar sobre el
paralelismo entre el aparato simbélico del Estado y el aparato
subjetivo de la identidad personal. Fl discurso en favor de la
alfabetizacion emocional y la autorreflexién terapéutica —que
forma parte del aumento de la psocologizacion de la sociedad
occidental y se extiende al resto del mundo a través de la glo-
balizacién neoliberal de formas de identidad supuestamente
normales y naturales para todos los seres humanos— supone
que somos seres con identidades y fronteras. Al deconstruir
los sobreentendidos sobre la identidad y las fronteras en el
plano del Estado, NSK nos anima a cuestionarnos las nocio-
nes de «identidad» y «frontera» en cuanto tales.

Al mismo tiempo, NSK plantea la cuestién de la «respon-
sabilidad», en el sentido de que no nos proporcionan ningu-
na indicacion acerca de lo que realmente quieren decir o cud-
les son sus auténticos objetivos politicos. Esta ambigiiedad ha
impregnado las actividades de Laibach desde el principio,
y durante los afios ochenta la banda sélo aparecia en unifor-
me, sin quitarse jamas la mascara a fin de que el pablico no se
sintiera tranquilo pensando que no era eso lo que realmente
querian decir.

Laletra de «We Are Time», que aparece en su disco de
2003, incluye estos versos: «No tenemos respuestas a vues-
tras preguntas. / Ain podemos cuestionar vuestras demandas.

/No queremos salvar vuestras almas. / El suspense es nuestra
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estrategia. / Somos Tiempo». Es posible leer esto como una
invocacién de una practica psicoanalitica, muy diferente de
las versiones estandar angloamericanas dirigidas a reforzar el
ego y conseguir la adaptacion del individuo a la sociedad. En
ese sentido es una forma de psicoanilisis decididamente
antiterapéutica®.

Estas intervenciones estin marcadas por un analfabetis-
mo emocional consciente que trastoca lo que sabemos sobre
el yo y los dispositivos retéricos y las reacciones subjetivas
excesivamente simples que atan el yo alas imagenes conven-
cionales de género. Aunque se mueven en los margenes de la
resistencia, tal vez quepa entenderlos como una movilizacién
parédica de la masculinidad estereotipica, que a algunos
de nosotros podria ayudarnos a «sobreidentificarnos» con
nuestros géneros para cuestionarlos y hacernos solidaria-
mente marginales respecto a las querencias de lo que preten-

da erigirse en centro.

45 D. Nobus y M. Quinn, Knowing Nothing, Saying Stupid: Elements for a
Psychoanalytic Epistemology, Londres, Routledge, 2005.
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